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En el contexto de la pandemia global causada por el 
COVID-19, se generaron medidas de aislamiento 
obligatorio tanto en el mundo, como en Colombia. 
En el marco de una reapertura gradual de diferentes 
sectores, se presenta este modelo de Alternancia a 
ser implementado en el Colegio Freinet a partir de 
Septiembre del año 2020. 

Es importante tener en cuenta que estas estrategias 
están sujetas a cambios de acuerdo a las realidades 
que se vivan en cada momento, ya que el contexto 
puede cambiar, haciendo necesarias medidas de 
ajuste en beneficio del bienestar y seguridad de la 
población estudiantil. 

La estrategia de alternancia está sustentada sobre el 
principio de iniciar un proceso PRUDENTE de 
retorno a entornos presenciales, de manera 
SELECTIVA, es decir, el modelo no es igual para 
todos los niveles, dependiendo de las interacciones 
sociales, y de la posibilidad de trabajar esquemas de 
prevención y distanciamiento.  

El plan incluye algunos momentos de presencialidad 
y otros de virtualidad. A continuación se presenta la 
estrategia a desarrollar en la presencialidad y las 
metodologías de trabajo en la virtualidad.  

Este plan de trabajo está complementado con el 
Protocolo de Bioseguridad aprobado por las 
autoridades competentes, en nuestro caso por 
Secretaría de Educación Municipal. Se cuenta con un 
protocolo en dos niveles, uno que tiene que ver con 
aspectos generales de la operación y el desarrollo 
de la actividad laboral, y otro nivel que tiene que ver 
con la prestación del servicio educativo con 
estudiantes.  

En este plan de trabajo se presentan los elementos 
principales a tener en cuenta para el desarrollo de la 
actividad educativa que deben ser llevados a cabo 
con el personal y los estudiantes.
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Estrategias de Trabajo 
Presencial
Se contará con un horario de trabajo en el día de 
asistencia presencial, donde se llevarán a cabo 
clases presenciales con los docentes en la 
institución. Se incluirán en estos días los espacios 
deportivos y artísticos para el fomento de la 
dispersión y el trabajo físico, el cual es más 
complejo de llevar a cabo en casa. 

Durante la presencialidad se dispondrán de las 
medidas de bioseguridad necesarias, entre ellas la 
distribución de los puestos de trabajo con 
distanciamiento, lo cual requerirá una excepción a la 
distribución en U acostumbrada en el colegio, 
haciendo uso de todo el espacio del salón y 
requiriendo trabajar en filas con el debido 
distanciamiento.

Estrategias de Trabajo en 
Casa - Virtual
A diferencia del año lectivo anterior, en este 
comienzo del año NO se contará con día sin 
asignación en la virtualidad, ya que ese espacio será 
reemplazado con el día presencial. Se diseñará un 
cronograma de trabajo para cada día de la semana.  

Se continuará trabajando con las bitácoras de la 
semana, en un esquema híbrido entre el trabajo por 
actividades del estudiante, y encuentros virtuales 
cada día.  

La experiencia de trabajo nos ha permitido hacer 
mejoras en este proceso. Se ajustarán las cantidades 
de encuentros según los niveles y se centralizará la 
información de los links de los encuentros para 
visualizar todos los encuentros de la semana en un 
solo espacio. 



Grados (Jardín, Primero, Tercero, 
Quinto, Séptimo, Noveno, Once) 

Presencial 
3 veces por semana 

Trabajo en casa - Virtual 
2 veces por semana 

*Nota: Ver distribución en la 
semana
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Asistencia al Colegio en 
modalidad de Alternancia

Durante el primer trimestre del año se iniciará con 
un modelo de asistencia gradual a la institución, en 
complemento con momentos virtuales. La asistencia 
a la institución será por grados. Dos o tres veces por 
semana según el grado. El resto de la semana se 
continuará con la estrategia virtual. 

Es necesario aclarar que este diseño podrá variar 
dependiendo del momento de acuerdo a cómo se 
encuentre el contexto. 

Las decisiones que aquí se presentan estarán 
sujetas al contexto de salud pública en la ciudad de 
Cali, y se realizarán los ajustes necesarios en su 
momento en caso de ser necesarios. 



GRADOS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Jardín

Transición

Primero

Segundo

Tercero

Cuarto

Quinto

Sexto

Séptimo

Octavo

Noveno

Décimo

Once
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Distribución en la semana 
de asistencia presencial al Colegio
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Medidas 

Transporte Ingreso Clases

Descansos Restaurante y 
Cafetería

General

Desinfección diaria 
Disminución de estudiantes por 
ruta al 50% 
Toma de temperatura antes del 
ingreso del estudiante a la ruta

Toma de temperatura 
Desinfección 
Lavado de manos o aplicación 
de gel 

Distanciamiento de 1 a 2 
metros 
Ajuste logístico

Descansos diferenciados 
Distanciamiento Lavamanos portátiles a la 

entrada 
Desinfección antes y después  
Distanciamiento en filas y en 
comedor

Uso obligatorio de tapabocas 
Lavado de manos cada tres 
horas 
Desinfección del salon por 
cada grupo 
Participación activa de las 
familias

Nota: Los estudiantes que no puedan asistir a la institución por situaciones de salud, u otro contexto 
particular, se flexibilizará el modelo y se abordará con la familia el esquema a implementar desde la 
virtualidad.



Como freinetianos que somos, la novedad 
debe ser una aventura por descubrir, un nuevo 
libro por escribir y un camino por recorrer. 
Recorramos juntos para construir una 
educación con sentido y capaz de responder a 
los tiempos que nos necesitan.
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